Sucht- und Drogenpravention - einmal anders
Realschiiler mixen non-alcoholic Cocktails

Im Rahmen der Unterrichtsreihe Sucht- und Drogenpravention versuchten sich Schiilerinnen
und Schiiler der Klasse 8 der Realschule Augustdorf als Cocktailmixer und
Geschmackstester. Ziel war es, den Schiilern zu zeigen, dass Spafs und coole, schmackhafte
Getrdnke auf Parties in der alkoholfreien Version durchaus angesagt sind. Sie probierten
dabei einige von professionellen Barkeepern bevorzugten Rezepte aus. Dabei kamen frisch
gepresste Safte, Zitrusfriichte, schmackhafte Cocktailsirupe und sogar Ginger Ale und Cola
zum Einsatz. Jeder Cocktail wurde mit einem eigenen Namen ausgestattet und war
garantiert alkoholfrei. Das Getrank ,,Cat Food” setzte sich aus Grenadine Sirup, Lemon
Squash, Ananas- und Orangensaft sowie einer ausgepressten Limette zusammen. Dann
wurde das Ganze natiirlich auf Crushed-Ice gegossen und mit einem Strohhalm serviert.
Dariber hinaus konnten alle Schiiler noch eigene kreative Partydrinks ausprobieren, die
ebenso sehr gut schmeckten. Die Schiilerinnen und Schiiler bekamen so reichliche
Anregungen, auf ihrer nachsten Party toll schmeckende Drinks zu servieren, bei denen jeder
auf alle Falle klar im Kopf bleibt.




