
Neues Angebot in der Betreuung – ab jetzt wird „gestackt“ 
 
 
Ein neues Angebot bietet die Übermittag-Betreuung der Realschule. Mit finanzieller 
Unterstützung des Fördervereins war es möglich, 4 komplette Spielsets der Trend 
Sportart „Sport-Stacking“ anzuschaffen. Hierbei geht um die geschickte Art und 
Weise, spezielle Becher zu bestimmten Pyramidenformationen zu stapeln und sie 
schnellstmöglich wieder abzubauen.  
 
Abgesehen davon, dass dieser Sport einen Riesenspaß macht, hat er auch einen 
tollen Nebeneffekt. Durch die Benutzung beider Hände wird nicht nur die Motorik 
trainiert, sondern auch die Auge-Hand-Koordination, die die Verknüpfung beider 
Hirnhälften fördert.  
 
Auf spielerische Art fördert man seine Konzentration, Reaktionsgeschwindigkeit und 
nicht zu vergessen den Ehrgeiz, den man entwickelt, möglichst schnell seine 
Pyramiden auf- und abzubauen.  
 
Da man Sport Stacking ebenfalls als Mannschaftssport in Form einer Staffel 
betreiben kann, ist auch Teamgeist gefragt.  
 
Die Schule bedankt sich ausdrücklich beim Förderverein für die tolle Unterstützung! 
 

 

 

  

    

 Das ist der Becher, um den sich alles dreht   

 

http://www.sportstacker.de/shop/index.html

